
 

 

 

Учебный план основного общего образования (6-9 классы) 

Учебный план МБОУ СОШ с УИОП №74 города Кирова (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 
Пояснительная записка учебного плана на 2022-2023 учебный год 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана 6-9  классов второй 

ступени школы, являются следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.1 2.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступившими в силу с 13.07.2021) 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.02.2011 N 19644) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 

59808) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О  
внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254". 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 
от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

Учебный план составлен в соответствии с документами нормативной базы, согласно 

Уставу средней общеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов. 

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации. 

Календарный учебный  график  

2022-2023 учебный год 

1.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА – 34 недели 

2. НАЧАЛО УЧЕБНОГО ГОДА – 1 сентября 2022 года.  

3. ОКОНЧАНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА – 31 мая 2023 года. 

4. ШКОЛА РАБОТАЕТ ПО ТРИМЕСТРАМ 

1 семестр – 01.09 – 05.10 - 5 учебных недель 

2 семестр – 13.10 – 20.11 - 5,5 учебных недель 

3 семестр – 28.11 – 30.12. – 5 учебных недель 

4 семестр – 9.01 – 19.02. – 6 учебных недель 

5 семестр – 27.02 – 09.04. – 6 учебных недель 

6 семестр – 17.04 – 31.05 – 6,5 учебных недель 

 

5.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ 

Осенние 1   06.10. – 12.10  - 7 дней 

Осенние 2   21.11. – 27.11 – 7 дней 

Зимние 1     02.01 – 8.01 – 7 дней 

Зимние 2     20.02. – 26.02 – 7 дней 

Весенние     10.04. – 16.04 – 7 дней 

 
6.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ – 6 дней для 6б, 7б, 8 – 9  классов 

                                                                                                      5 дней для 6,7 классов 
 
 7.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКА  –  40 минут 

Начало  занятий  – 8.00  
 

8.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПЕРЕМЕН – 10 - 20  минут 

РАСПИСАНИЕ  ЗВОНКОВ 

1 смена 
1 урок – 7.55- 8.00 –  8. 40 
2 урок -  8.45- 8.50 -  9. 30 
3 урок -  9.45- 9.50 – 10.30 
4 урок – 10.45- 10.50 –11.30 
5 урок -  11.40- 11.45 –12.25 
6 урок – 12.30- 12.35 – 13.15  
7 урок – 13.20-13.25 – 14.05 
8  урок -  14.15-14.20 – 15.00 

Суббота 
 

1 урок – 7.55 - 8.00 –  8. 30 
2 урок -  8.45 - 8.50 -  9. 30  
3 урок -  9.40 - 9.45 – 10.25 
4 урок – 10.35 -10.40 – 11.20 
5 урок -  11.25 - 11.30 –12.10 
6 урок – 12.15- 12.20 – 13.00   
 



9 урок -  15.15- 15.20 – 16.00 
 

 

9. СРОКИ ГОДОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 6-8 классов – 1 – 30 апреля 2023 

 

Характеристика классов: 

• Углубленное изучение русского языка осуществляется с 5 класса. Классы 

углубленного изучения русского языка –6б, 7б, 8б, 9б. 

• Углублённое изучение математики осуществляется с 8 класса. 5а, 6а, 7а – 

пропедевтика углубленного изучения математики.  

• 8 ж, 9е – классы обучающихся с ОВЗ, 6авгде, 7авгде, 8вгде, 9вгд– 

общеобразовательные классы. 

 

 

6 классы 

Обязательная часть: 29 часов – включена во всех классах в одинаковом объеме. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

6б – класс с углубленным изучением русского языка 

1 час  на углублённое изучение русского языка  

  

Учебный план основного общего образования по ФГОС  

в 6 классах на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

6авгде 

Общеобразова-

тельные классы 

6б 

Углубленное изучение 

русского языка 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 7 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык 0,5 0,5 

Русская родная 

литература 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 



Второй иностранный 

язык   

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая культура 

2 2 

Итого 29 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 3 

Часы по выбору 

(факультативы) 

 

1 3 

    

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

7 классы 

Обязательная часть: 31 час – включена во всех классах в одинаковом объеме. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

7 б – класс с углубленным изучением русского языка 

2 часа  на углублённое изучение русского языка.  

  

Учебный план основного общего образования по ФГОС 

в 7 классах на 2022-23 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

7авгде 

Общеобразова-

тельные классы 

7б 

Углубленное изучение 

русского языка 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 4 4 

Литература 

2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 1 1 

Русская родная 

литература   

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Второй 

иностранный язык   

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 2 2 



Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия   

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая 

культура 
2 2 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 4 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  

(углубленное 

изучение)  2 

Часы по выбору 

(факультативы) 

 

1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

8  классы 

Обязательная часть: 33 час – включен в классах в одинаковом объеме (кроме 8 ж ОВЗ, нет второго 

иностранного языка). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

8 а – класс с углубленным изучением математики 

3 часа  на углублённое изучение (2 часа – алгебра, 1 час - геометрия), предусмотрено деление на 

группы. 

8 б – класс с углубленным изучением русского языка 

2 часа  на углублённое изучение русского языка.  

  

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС  

в 8  классах на 2022-23 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 

Углубленное  

изучение  

математики 

8вгде 

Общеобразо-

вательные 

классы 

 

8б 

Углубленное  

изучение  

русского  

языка 

8е 

ОВЗ 

 

Обязательная часть    

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 1 1 1 1 

Русская родная 

литература     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 



Второй 

иностранный язык 2 2 2  

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство ИЗО 

Музыка 

1 1 1 1 

    

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Итого 33 33 33 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 3 3 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2    

Геометрия 1    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

(углубленное 

изучение)   2   

Часы по выбору (факультативы)  3 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 36 36 36 33 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

9  классы 

Обязательная часть: 32 часа – включена во всех классах в одинаковом объеме (кроме 9 е ОВЗ, нет 

второго иностранного языка). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

9 а – класс с углубленным изучением математики 

3 часа  на углублённое изучение (2 часа – алгебра, 1 час-геометрия), предусмотрено деление на 

группы. 

 

9 б – класс с углубленным изучением русского языка 

2 часа  на углублённое изучение русского языка, предусмотрено деление на группы.  

   

Учебный план основного общего образования по ФГОС  

в 9  классах на 2022-23 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

9вгд 

Общеобразова-

тельные классы 

9а 

Углубленное  

изучение  

математики 

 

9б 

Углубленное  

изучение  

русского  

языка 

9е 

 

ОВЗ 

 

Обязательная часть  

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Русская родная 

литература 0,5 0,5 0,5 0,5 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература   

3 3 3 3 



Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 2 2 2 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 3 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Итого 

32 3 

 

32 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 4 3 4 3 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

(углубленное 

изучение)   2   

Элективный курс 

по подготовке к 

ОГЭ  1  1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия  

2 

1   

Элективный курс 

«Практикум по 

решению 

математических 

задач» 2  1 1 

      

Часы по выбору (факультативы) 2 - 
- 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 36 36 36 33 



 

 

 

 

Сроки и формы промежуточной аттестации 

(6-8 классы) 

Сроки годовой аттестации – 1-30 апреля 2023 года. 

Результаты ВПР 6-8 классов могут быть засчитаны в качестве результатов  годовой итоговой 

работы по предметам. 

 

Формы промежуточной аттестации в 6-х классах.  

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант 

Литература Тест 

Риторика Тест 

Русская родная литература Тест 

Иностранный язык Тест 

Математика Контрольная работа 

Всеобщая история Тест 

Обществознание Тест 

Биология Тест 

География Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Тест 

Технология (девочки) Тест 

Технология (мальчики) Изделие из дерева 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Формы промежуточной аттестации в 7-х классах.  

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант 

Литература Тест 

Иностранный язык (английский) Тест 

Иностранный язык (немецкий) Тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тест 

Всеобщая история Тест 

История России Тест 

Обществознание Тест 

Физика Контрольная работа 

Биология Тест 



География Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Тест 

Технология (девочки) Тест 

Технология (мальчики) Изделие из металла 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Формы промежуточной аттестации в 8-х классах.  

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант 

Родной русский язык Тест 

Литература Тест 

Иностранный язык (английский) Тест 

Иностранный язык (немецкий) Тест 

Алгебра Контрольная работа с элементами тестирования 

Геометрия Контрольная работа с элементами тестирования 

Информатика Тест 

Всеобщая история Тест 

История России Тест 

Обществознание Тест 

Химия  Тест  

Физика Контрольная работа 

Биология Тест 

География Тест 

Изобразительное искусство Тест 

Технология (девочки) Проект 

Технология (мальчики) Изделие из дерева 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЖ Тест 
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